
ウォーキングの後はお洒落なお店でランチタイム💜

美味しい料理に皆さん感動していました✨
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美味しそう！

ごちそうさま

でした！！

トラットリア ラ・ペントラッチャ

運動不足の自分にとって

は少し辛い距離でした💧

ペースアップ出来るよう

に頑張りたいです！

日々の運動不足を

実感しました（笑）

涼しくて丁度良かったです🐶

犬にもいい距離で楽しめました。

歩きながらの会話が

盛り上がり、ストレス

解消できました✨

他営業所の方々とお会い出来て

楽しかったです。

上越に向かうまでの道中も、

プチ旅行みたいで楽しかった💜

歩きながら色々な人と

お話が出来てとても楽

しかったです！

大自然のマイナスイオン

たっぷりの森の中を歩けて

とても良かったです🌳

以前から行きたいと思ってい

たお店だったので、とても嬉

しかったです。

ピザが絶品！ワインが飲めれば

最高だと思いました。

とてもお洒落な雰囲気のお店で

お料理もどれを食べても美味し

かったです♪

皆さんから をいただきました！

参加者からは、普段話せない他の営業所の方々とコミュニケーショ

ンが取れて楽しかった、料理がおいしかったという声を多くいただ

きました✨今後も皆でリフレッシュできる企画を実施していきま

す！お楽しみに☆彡
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